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Förslag till beslut 
I Kommunstyrelsen 
 

1. Att kommunstyrelsen ger förvaltningen i uppdrag att kartlägga befintliga 
styrdokument och riktlinjer som berör pauser under arbetsdagen. 

2. Att förvaltningen analyserar hur religiösa pauser och bönestunder hanteras i 
praktiken inom olika verksamheter. 

3. Att kommunstyrelsen, utifrån kartläggningen, beslutar om behovet av att ta fram 
kompletterande riktlinjer för religiösa pauser och bönestunder. 

4. Att riktlinjerna utformas i samråd med verksamhetschefer, HR och 
arbetsmiljöombud. 

5. Att riktlinjerna kommuniceras tydligt till medarbetare och chefer för att främja 
likabehandling, arbetsro och ansvarstagande i verksamheten. 
 

Bakgrund till initiativärende 
I en kommun med många olika verksamheter, från skola och socialtjänst till teknisk service, 
administration och omsorg, är det viktigt att bemanningen är stabil och att arbetsuppgifter 
kan utföras utan avbrott. När medarbetare tar pauser utan tydliga ramar eller samordning 
kan det leda till störningar i arbetsflöden, försämrad service och i vissa verksamheter även 
risker för medborgarnas trygghet och rättssäkerhet. 
 
Religiösa pauser och bönestunder förekommer i flera delar av kommunens organisation. 
Även om det finns generella riktlinjer för pauser upplevs hanteringen av just religiösa pauser 
som otydlig och varierande mellan arbetsplatser. Detta skapar risk för ojämlikhet, oklara 
förväntningar och i vissa fall påverkan på verksamheternas kvalitet och tillgänglighet. 
 
Syftet är inte att begränsa religionsfriheten, utan att säkerställa att denna rättighet 
balanseras mot det ansvar som följer med att arbeta i verksamheter där kontinuitet och 
service till medborgarna är central. För att skapa likvärdighet och tydlighet bör kommunen 
se över befintliga styrdokument och vid behov ta fram gemensamma riktlinjer för hantering 
av religiösa pauser. 
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